
Tematy kompleksowe 
Styczeń 2024 Grupa I Biedronki 

1. Przyszedł Nowy Rok 
2. Karnawał 

3. Dzień Babci i Dziadka 
4. Zdrowy przedszkolak 

Umiejętności dzieci: 
1. Przyszedł Nowy rok 
Dziecko: 
I obszar fizyczny 
- mówi umiarkowanym głosem, z odpowiednim natężeniem  
- uczestniczy w zabawach ruchowych  
- podejmuje spontaniczne zabawy ruchowe  
- sprząta po zakończonej pracy z pomocą osoby dorosłej  
II obszar emocjonalny 
- wśród przeżywanych emocji rozróżnia przyjemne i nieprzyjemne  
- szanuje wytwory pracy kolegów  
- podporządkowuje się poleceniom nauczyciela  
- tańczy inspirowane obserwowana przyrodą  
- dostrzega związek między emocjami i określonymi sytuacjami  
III obszar społeczny 
- odczuwa i wyjaśnia swoja przynależność do grupy przedszkolnej  
- wie, co lubi robić  
- stara się przestrzegać zasad bezpiecznej zabawy ustalonych z nauczycielem  
IV obszar poznawczy 
- bierze udział w zabawach rytmicznych w formie opowieści ruchowej  
- nazywa dzień i noc oraz roku posiłkując się treścią obrazków  
- prawidłowo posługuje się określeniami rano, południe, wieczór  
- nakleja gotowe elementy według własnego pomysłu 
- bierze udział w kultywowaniu tradycji  
- klasyfikuje przedmioty znajdujące się na obrazkach według jednej cechy  
- dostrzega cykliczność dnia i nocy oraz pór roku  

2. Karnawał 
Dziecko: 
I obszar fizyczny 
- podejmuje spontaniczne zabawy ruchowe (p4) 
- właściwie i bezpiecznie zachowuje się w czasie zabaw ruchowych (p5) 
- oszczędnie gospodaruje materiałem plastycznym p(6) 
- przybiera właściwą pozycję ciała w czasie siedzenia przy stoliku (p8) 
- II obszar emocjonalny 
- opowiada o swoich emocjach i doświadczeniach (p1) 
- przezwycięża nieśmiałość w czasie publicznego wypowiadania się (p3) 
- wie, że trzeba czekać na swoją kolej (p8) 
III obszar społeczny 
- zgodnie się bawi (p4) 
- dokładnie wykonuje czynności, które podejmuje (p6) 
- słucha instrukcji prezentowanych przez nauczyciela (p8) 
IV obszar poznawczy 
- wypowiada się na tematy dotyczące oglądanej ilustracji (p2) 
- nazywa wybrane postacie z bajek przedstawione na obrazkach (p3) 
- układa obrazek z elementów (p4) 
- porównuje dwa takie same elementy wyraźnie różniące się jedną cechą (p4) 
- nazywa wykonywane czynności (p6) 
- przyłącza się do śpiewu nauczyciela (p7) 
- posługuje się liczebnikami, liczy przedmioty wskazując kolejne obiekty (p15) 



3. Dzień babci i dziadka 
Dziecko: 
I obszar fizyczny 
- rozwija sprawność manualną w czasie wykonywania upominków dla dziadków  
- czynnie uczestniczy w zabawach ruchowych  
II obszar emocjonalny 
- wczuwa się w emocje i uczucia osób z najbliższego otoczenia  
- próbuje radzić sobie ze stresem w czasie publicznego występu  
III obszar społeczny 
- czuje potrzebę sprawiania przyjemności bliskim  
- wyraża szacunek wobec innych osób  
- odczuwa przynależność do rodziny  
IV obszar poznawczy 
- ilustruje ruchem wybrane czynności, nazywa je  
- dokonuje analizy i syntezy sylabowej słów 2 i 3 – sylabowych  
- recytuje wiersz  
- rozwija swoją wyobraźnię muzyczną poprzez eksperymentowanie głosem i ruchem  
- opowiada treść obrazka  
- uczy się łączenia klocków w sposób umożliwiający powstanie zamierzonej konstrukcji  
- porównuje wysokość, stosuje słowa określające wysokość długi, krótki  
- określa położenie przedmiotów w odniesieniu od siebie  
- opowiada o osobach z najbliższego otoczenia  

4. Zwierzęta zimą 
Dziecko: 
I obszar fizyczny 
- reaguje na sygnał dźwiękowy (p5) 
- potrafi posługiwać się pędzlem w czasie wykonywania pracy plastycznej (p7,9) 
 - wykonuje podstawowe czynności higieniczne (p1) 
II obszar emocjonalny 
- przedstawia swoje emocje używając charakterystycznych dla dziecka form wyrazu (p4) 
- czeka na własną kolej w zabawie (p8) 
III obszar społeczny 
- wie dlaczego ważne jest i na czym polega dbanie o higienę (p7) 
- ocenia zachowanie innych pod kątem właściwych zachowań społecznych (p6) 
IV obszar poznawczy 
- korzysta z wiadomości i doświadczeń zebranych podczas obserwacji otaczającego świata (p1) 
- nazywa przedmioty, którymi się posługuje (p2) 
- odpowiada na pytania (p5) 
- używa słów o przeciwstawnym znaczeniu suchy – mokry (p6) 
- śpiewa piosenkę z repertuaru dziecięcego (p7) 
- prawidłowo posługuje się pędzlem (p8) 
- rozpoznaje i próbuje nazywać podstawowe figury geometryczne (p12) 
- używa określeń czasowych na początku, potem, na koniec (p16) 

Kompetencje matematyczne: 
Dziecko:  



- klasyfikuje przedmioty według jednego kryterium 
- używa w zabawie słów określających położenie przedmiotów w przestrzeni 
- posługuje się liczebnikami 
- liczy przedmioty wskazując kolejne obiekty


