
Tematy miesiąca 

Styczeń 2024 

 

1. Witamy Nowy Rok 

2. Święto Babci i Dziadka 

3. Ptaki zimą 

4. W krainie dźwięków 

 

Umiejętności dziecka: 

Obszar fizyczny: 

- uczestniczy w zabawach ruchowych i rytmicznych; 

- precyzyjnie rysuje po śladzie; 

- ćwiczy zwinności i zręczność; 

- pokonuje tory przeszkód wymagające zręczności; 

- bawi się zgodnie z ustalonymi zasadami; 

 

Obszar emocjonalny: 

- przedstawia emocje i uczucia, używając charakterystycznych dla 

dziecka form wyrazu; 

- rozróżnia różnego rodzaju emocje; 

- wczuwa się w emocje innych osób; 

- dostrzega piękno aktualnej pory roku; 

 

Obszar społeczny: 

- rozpoznaje i nazywa wartości związane z podstawowymi  

zachowaniami i umiejętnościami społecznymi: przyjaźń, radość, 

życzliwość, szacunek dla dorosłych i dzieci; 

- obdarza uwagą inne osoby; 



- wyraża treść zagadki z wykorzystaniem niewerbalnych środków 

wyrazu; 

- zna swoje imię i nazwisko, wymienia imiona najbliższych: mama, tata, 

babcia, dziadek, rodzeństwo; 

 

Obszar poznawczy: 

- uważnie słucha utworów literackich; 

- wypowiada się na temat własnych przeżyć, opowiada o sobie, słucha 

wypowiedzi innych, czeka na swoja kolej; 

- dowiaduje się, że rok dzieli się na pory roku, miesiące, tygodnie i 

dni; 

- dostrzega rytmy, wie, że miesiące, pory roku powtarzają się w 

każdym roku; 

- uważnie słucha dłuższych opowiadań, zapamiętuje istotne 

informacje; 

- mówi o swojej rodzinie; 

- wie, jak zachować się wobec dziadków i jak im pomóc; 

- uczestniczy w uroczystości z okazji Dnia Babci i Dziadka: śpiewa, 

tańczy, recytuje wiersze; 

- samodzielnie wykonuje upominki okolicznościowe; 

- poznaje różne instrumenty; 

- śpiewa piosenki z dziecięcego repertuaru, chętnie uczestniczy w 

śpiewie grupowym; 

 

 

 

 

 

 

 



Kształtowanie umiejętności matematycznych: 

Dziecko potrafi: 

- liczy obiekty i rozróżnia błędne liczenie od poprawnego; 

- rozróżnia stronę lewą i prawą, określa kierunki i ustala położenie 

obiektów w stosunku do własnej osoby, a także w odniesieniu do 

innych obiektów; 

- ustala równoliczność zbiorów, a także posługuje się liczebnikami 

porządkowymi; 

- zna stałe następstwo nocy i dni, pór roku, dni tygodnia; 

- wyznacza wynik dodawania i odejmowania, pomagając sobie liczeniem 

na palcach lub na innych zbiorach zastępczych;  

 

 

 


