
Ćwiczenia oddechowe

Klaun, kuleczki, piórka, 
smok. 



Klaun – na tekturowej tacy narysuj 

wesołą twarz.



Klaun – wytnij otwór.



Klaun – w otwór włóż trąbkę 

urodzinową.



Klaun – przyłóż maskę to twarzy i 

uchwyć ustami ustnik od trąbki.



Klaun – dmuchnij w ustnik trąbki.



Klaun – aż się rozwinie do końca.



Kulki – przygotuj talerzyk, słomkę, 

puchate kulki.



Kulki – za pomocą umieszczonej w 

ustach słomki przenoś kulki do 

talerzyka.



Kulki – narysuj na talerzyku oczka i nos 

z ustami i przenoś kulki w konkretne 

miejsca narysowanej twarzy.



Piórka – dmuchajka.



Piórka – wytnij w kubeczku dziurkę i umieść 

w niej słomkę, piórka włóż do wnętrza kubka 

i dmuchaj przez słomkę.



Smok – zrób dziurkę w kubeczku a 

wewnątrz przyklej taśmę dwustronną a 

do niej kawałki krepiny.



Smok – według własnego pomysłu 

przystrój kubeczek.



Smok – przysuń kubeczek do ust i 

mocno dmuchaj.



Dziękuję 



Materiał do prezentacji pochodzi:

• Pomysł pochodzi ze strony Internetowej: 
https://pl.pinterest.com/.

• Emotikon pochodzi ze strony 
Internetowej: 
https://www.hiclipart.com/.

• Zdjęcia pochodzą z archiwum własnego 
logopedy.


